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Puesto de Salud el Ortigal




1. GENERALIDADES

De acuerdo a la NSR-10 (Capitulo K, titulo k.2.6.3), el Proyecto se encuentra clasificado en el
grupo de ocupacion Institucional, (1)

* por lo tanto se desarrolla el disefio del Sistema Hidraulico de Proteccion Contra Incendio
cumpliendo los requerimientos que hace el Capitulo K y J de dicha Norma.

Este documento se elabora como parte de las estrategias de control contra incendio
destinada a la proteccién de la seguridad de las personas del Proyecto Puesto de Salud El
Ortigal, ya que el disefio de un sistema contra incendios tiene como propédsito
fundamental proveer un razonable grado de proteccion contra el fuego a la vida y a la
propiedad, estableciendo los requisitos en la proteccion contra incendios, basados en los
principios de ingenieria. Actualmente existen varias normativas que fijan los requisitos
minimos para la proteccion de incendios para el presente estudio se tuvieron en cuenta las
siguientes normas:

e NSR 10 -- Titulo J y K (REGLAMENTO COLOMBIANO DE CONSTRUCCION SISMO
RESISTENTE)

e NTC 1669 (NORMA PARA LA INSTALACION DE LAS CONEXIONES DE
MANGUERAS CONTRA INCENDIO)

e NFPA 14 (STANDARD FOR THE INSTALLATION OF STANDPIPE AND HOSE
SYSTEMS)



1.1 DESCRIPCION GENERAL DE LA EDIFICACION

El Puesto de Salud El Ortigal se encuentra ubicado en el Municipio de Miranda,
Departamento del Cauca. Este proyecto tiene considerado, realizar el disefio RCI de las
diferentes areas del proyecto, para ello han contratado la empresa FLOWNET S.A.S., la
cual, siguiendo los lineamientos de la normatividad colombiana, presentan los diferentes
calculos vy justificaciones del sistema a utilizar en el presente proyecto.

1.2 LOCALIZACION DEL PROYECTO

El Puesto de Salud EIl Ortigal ubicado en el Municipio de Miranda, cuya area de terreno es
500 m? aproximadamente.

Figura 1. Localizacion del proyecto

2. CLASIFICACION DEL PROYECTO NSR-10 Y NTC 2301

El proyecto PUESTO DE SALUD EL ORTIGAL se clasifica de acuerdo al tipo de ocupacién
y en funcion del riesgo de pérdida de vidas humanas o amenaza de combustion, de acuerdo
al capitulo K, titulo k.2.1.2 de la Norma NSR-10. También se clasifica su nivel de riesgo,
de acuerdo a la NFPA 13 Capitulo 5.



2.1 Clasificacion de la edificacion NSR-10

Clasificacion de ocupacion de la edificacion, segun la Norma NSR-10, titulo K.2.1.2

Tabla K.2.1-1
Grupos y subgrupos de ocupacién
Grupos y Subgrupos de Clasificacion Seccion
ocupacion
A ALMACENAMIENTO K.2.2
A-1 Riesgo moderado
A-2 Riesgo bajo
c COMERCIAL K.2.3
C-1 Servicios
c2 Bienes ___
E ESPECIALES K.2.4
F FABRIL E INDUSTRIAL K.2.5
F-1 Riesgo moderado
F-2 Rieggibajo
1 INSTITUCIONAL K.2.6
I-1 Reclusién
1-2 Salud o incapacidad
1-3 Educacion
-4 Seguridad publica
1-5 Servicio publico
L LUGARES DE REUNION K.2.7
L-1 Deportivos
L-2 Culturales y teatros
L-3 Sociales y recreativos
L-4 Religiosos
L-5 De transporte
M MIXTO Y OTROS K238
P ALTA PELIGROSIDAD K.2.9
R RESIDENCIAL K.2.10
R-1 Unifamiliar y bifamiliar
R-2 Multifamiliar
R-3 Hoteles
T TEMPORAL K.2.11

3.3 TIPO DE EDIFICACION

El Puesto de Salud El Ortigal es una edificacion Institucional, destinada a salud dentro de
los parametros de la norma NSR-10 se clasifica dentro del conjunto Institucional y
subgrupo de ocupacion Institucional I-2.



K.2.6.3 — SUBGRUPO DE OCUPACION INSTITUCIONAL DE SALUD O INCAPACIDAD (I-2) — En el Subgrupo
de Ocupacion Institucional de Salud o Incapacidad (I-2) se clasifican las edificaciones o espacios empleados en el
cuidado o tratamiento de personas con limitaciones fisicas por edad avanzada o deficiencias de salud. En la tabla
K.2.6-2 se presenta una lista indicativa de edificaciones que deben clasificarse en el Subgrupo de Ocupacion (I-2).

Tabla K.2.6-2

Subgrupo de ocupacién institucional de salud o incapacidad| (I-2)
Hospitales Ancianatos
Sanatorios Guarderias
Clinicas Dispensarios
Centros de salud Laboratorios clinicos
Centros para discapacitados Hospicios
Puestos de primeros auxilios Otros similares
Orfanatos




2.2 Clasificacion de la edificacion NFPA 13

Clasificacion de ocupacion de la edificacion, segun la Norma NFPA-13, Capitulo 5, titulo 5.1,
5.2,5.3.

Puesto de Salud EIl Ortigal (Riesgo leve)

5.2* Ocupaciones de riesgo leve Las ocupaciones de riesgo leve deben definirse como las

ocupaciones o partes de otras ocupaciones donde la cantidad y/o combustibilidad de los

contenidos es baja, y se esperan incendios con bajos indices de liberacion de calor.

3. REQUERIMIENTOS NORMATIVOS DE ACUERDO A LA CLASIFICACION DE LAS
DISINTAS AREAS (NSR-10, Titulo J)

3.1 Revision con la Norma

J.4.3.4 - GRUPO DE OCUPACION | (INSTITUCIONAL)

J.4.3.4.1 — Rociadores Automaticos. Toda edificacion clasificada en el grupo de ocupacion
| (Institucional) debe estar protegida por un sistema, aprobado y eléctricamente supervisado,
de rociadores automéaticos de acuerdo con la Ultima version del Codigo para suministro y
distribucion de agua para extincién de incendios en edificios, NTC2301 y como referencia la
Norma para Instalacion de Sistemas de Rociadores, NFPA 13, asi:

(a) En la totalidad de edificios con confinamiento o restriccion de movimiento, clasificados en
el subgrupo de
ocupacion de reclusion (I-1).

(b) En la totalidad de edificios, clasificados en el subgrupo de ocupacion de salud o
incapacidad (I-2).

(c) En la totalidad de edificios con area total de construccion de 2000 m2 o mayor,
clasificados en el subgrupo
de ocupacion de educacion (I-3).

(d) En la totalidad de edificios con mas de cuatro pisos o mas de 12 m de altura clasificados
en el subgrupo
de ocupacion de educacion (I-3).

(e) En la totalidad de edificios con uno o mas pisos bajo el nivel del suelo, clasificados en el
subgrupo de
ocupacion de educacion (I-3).

(f) En edificios clasificados en los subgrupos de ocupacion de seguridad y servicio publicos
(I-4 e 1-5), de

acuerdo con su uso; por ejemplo, edificios para oficinas se protegeran con las condiciones
listadas para el

grupo de ocupacion comercial de servicios (C-1) y las areas para asambleas con las
condiciones del

grupo de ocupacion de lugares de reunion (L), etc.



J.4.3.4.2 — Tomas fijas de agua para bomberos. Toda edificacion clasificada en el grupo
de ocupacion (Institucional) debe estar protegida por un sistema de tomas fijas para
bomberos y mangueras para extincion de

incendios disefiados de acuerdo con la ultima version del Cédigo para suministro y
distribuciéon de agua para

extincion de incendios en edificaciones, NTC 1669, y como referencia el Cdodigo para
Instalacién de Sistemas de Tuberias Verticales y Mangueras, NFPA 14, asi:

(a) En edificios de més de tres pisos 0 mas de 9 m de altura sobre el nivel de la calle.
(b) En edificios con un piso bajo nivel de la calle.

(c) En edificios donde, en uno de sus pisos, la distancia a cualquier punto desde el acceso
MAs cercano para
el Cuerpo de Bomberos es mayor de 30 m.

(d) Cuando el edificio esté protegido con un sistema de rociadores, las tomas fijas para
bomberos se disefiaran teniendo en cuenta lo recomendado por la ultima version del Cédigo
para suministro y distribucion de agua para extincion de incendios en edificios, NTC 2301 y
como referencia la Norma para Instalacion de Sistemas de Rociadores, NFPA 13.

J.4.3.4.3 — Extintores de fuego portétiles. Toda edificacion clasificada en el grupo de
ocupacion | (Institucional) debe estar protegida por un sistema de extintores portétiles de
fuego, disefiados de acuerdo con la dltima version de la norma Extintores de fuego portatiles,
NTC 2885 y como referencia la Norma de Extintores de fuego Portatiles, NFPA 10.

4.0 ANALISIS DEL REQUERIMIENTO

Rociadores automaticos

No se requiere sistema de rociadores automaticos, por que el area es menos de 400 m2, y no
se manejara hospitalizaciéon, por lo que se manejara con sistema Hidraulico con un Hidrante y
el llamado del cuerpo de Bomberos

Tomas fijas para bomberos y mangueras para extincion de incendios

Se contempla Un Hidrante para suministro de agua al departamento de cuerpo de bomberos
de la localidad

Extintores de fuego portatiles

El proyecto cuenta con un sistema de extintores portéatiles de fuego, de acuerdo a la ultima
version de las normas NTC 2885 y la NFPA 10.



5.0. EXTINTORES DE FUEGO PORTATILES

5.1 RIESGO POR AREAS

De acuerdo a la norma NFPA 10 los niveles de riesgo se clasifican en 3 tipos que
dependen de los materiales combustibles, tipo de materiales inflamables y posibilidades
en que se desarrolla un incendio.

De acuerdo a las descripciones de la Norma en la seccion el proyecto presenta la siguiente
clasificacion: Riesgo leve

5.2 TIPOS DE EXTINTORES A UTILIZAR

De acuerdo con los niveles de riesgo por zonas y el nivel de proteccion que se quiere garantizar
dentro del proyecto a continuacion se muestra el tipo y tamafio de los extintores (Clase Ay
B) a utilizar para las diferentes zonas del proyecto:

1. Puesto de Salud (Extintor ABC - 10 LBS)
2. UAR (Extintor Agua — 10 LBS)
3. Subestacion eléctrica (Extintor CO2 - 10 LBS)

5.3 LOCALIZACION DE LOS EXTINTORES

Para la localizacion y calculo del nUmero de extintores se debe tener en cuenta el tipo de riesgo
por zona, area de cubrimiento y distancia de recorrido de los extintores, las cuales se
encuentran en las tablas 6.2.1.1y 6.3.1.1



Tabla Tamafio y localizacion de extintores para clase A.

Tabla 6.2.1.1 Tamafio y localizacién de extintores de
incendio para riesgos de Clase A.

Ocupacion
Ocupacion  Ocupaciéon  de riesgo
de riesgo de riesgo extraor-

leve ordinario dinario
Criterio (Bajo) (Moderado) (Alto)
Extintor individual 2-A 2-A 4-A

Clasificaciéon Minima

Area maxima de piso | 3000 pies?| 1500 pies?> 1000 pies®
por unidad de A

Area méaxima de 11.250 pies”  11.250 pies® 11.250 pies’
piso por extintor

Distancia maxima 75 pies 75 pies 75 pies
de recorrido
hasta el extintor

Tabla Tamafo y localizacion de extintores para Riesgo Clase B.

Tabla 6.3.1.1 Tamaiio del extintor de incendios y localizacion
para riesgos Clase B.

Clasificacion Distancia maxima

basica de recorrido hasta

minima del los extintores

Tipo de riesgo extintor (pies) (m)
Leve (bajo) 5-B 30 9.14
10-B 50 15.25

Ordinario (moderado) 10-B 30 9.14
20-B 50 15.25

Extraordinario (alto) 40-B 30 9.14
80-B 50 15.25
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